4-10-2021

De trainer maakt het verschil

Voor een leuke en leerzame tijd op het voetbalveld!

1. Warming-up (10)
2. Eerste helft: wat voor leider ben jij? ('45)
3. Rust (110)

4. Tweede helft: wat willen jouw spelers? ('45)
5. Rust ("10)

6. Extra tijd: hoe maak jij het verschil? (30)

1. Warming-up (110)
2. Eerste helft: wat voor leider ben jij? (45)
3. Rust ("10)
4. Tweede helft: wat willen jouw spelers? (*45)
5. Rust (110)
6. Extra tijd: hoe maak jij het verschil? ('30)

Rondje

Kan de trainer het verschil maken?

Hoe maakt de trainer het verschil?




Wat wil jij leren tijdens deze Kick-Off?

4-10-2021

+ Beter inzicht in wie jij bent als trainer en hoe je jouw rol wilt invullen

+ Beter inzicht in wat jouw spelers willen op het gebied van motivatie en|
omgan

+ Jou aan het denken zetten op een leuke en inspirerende manier

1. Warming-up ("10)
2. Eerste helft: wat voor leider ben jij? ('45)
3. Rust ("10)
4. Tweede helft: wat willen jouw spelers? ('45)
5. Rust (10)
6. Extra tijd: hoe maak jij het verschil? ('30)
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Participeren Uitleggen
Relatie Hoog Relatie Hoog
Leiderschap Taak Laag Taak Hoog
Jouw stijl
Delegeren Instrueren
Relatie Laag Relatie Laag
Taak Laag Taak Hoog
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Leiderschap
Jouw normen en waarden

Eerste Helft
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1. Warming-up (10)
2. Eerste helft: wat voor leider ben jij? ('45)
3. Rust ("10)

4. Tweede helft: wat willen jouw spelers? (45)
5. Rust ("10)

6. Extra tijd: hoe maak jij het verschil? ('30)
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1. Warming-up (110)
2. Eerste helft: wat voor leider ben jij? (45)
3. Rust ("10)

4. Tweede helft: wat willen jouw spelers? (45)
5. Rust (10)

6. Extra tijd: hoe maak jij het verschil? ('30)

3 Dossiers
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Sport - Waarom sporten kinderen? Motivatie - Wat motiveert kinderen?
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Leiderschap - Welk gedrag spreekt kinderen

I Sport - Waarom sporten kinderen?
aan?

23 24




H. Je best doen.

2. Met respect behandeld worden door trainers.
3. Speeltijd.

4. samenspelen (met vrienden).

5. Bezig zijn en dingen proberen.

48. Winnen

Agenda
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Oneerlijk Vriendelijk

Onredelijk

Zorgzaam

Vijandig Humor

+Betrouwbaar
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1. Warming-up (10)
2. Eerste helft: wat voor leider ben jij? ('45)
3. Rust ("10)
4. Tweede helft: wat willen jouw spelers? (45)
5. Rust ("10)
6. Extra tijd: hoe maak jij het verschil? (30)
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1. Warming-up ("10)
2. Eerste helft: wat voor leider ben jij? (*45)
3. Rust (10)
4. Tweede helft: wat willen jouw spelers? ('45)
5. Rust (10)
6. Extra tijd: hoe maak jij het verschil? ('30)
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‘oor een leuke en leerzame tijd op het voetbalveld!
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